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In Kooperation: Kinderkrippe ,lsenzwergerl®
Jahnweg 15, 84539 Ampfing






Liebe Familien,

gemeinsam erleben verbindet doppelt! Der Familienstitzpunkt
ist ein Ort der nicht nur die Kinder in den Blick nimmt, sondern
auch deren Eltern und Familien. So vielfaltig wie die Familien

sind auch die alltdglichen Themen, zu denen man sich oft auf

kurzem und einfachem Weg einen Austausch und kompetente
Unterstlitzung winscht.

Genau das moéchte der Familienstitzpunkt erreichen und
Mdoglichkeiten zur Begegnung, Bildung und Beratung in
Ampfing schaffen. Zudem ist der Familienstitzpunkt eine
Kontakt- und Anlaufstelle fir alle Familien in der Gemeinde
Ampfing, in der man sich Uber stattfindende Angebote flr
Eltern, Kinder, Jugendliche und Familien im Ort informieren
kann.

Ich wirde mich freuen, euch bei der ein oder anderen Aktion
begrifl3en zu dirfen.

Herzliche Grul3e

Stefanie Knorr
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Samtliche Beratungen sind kostenlos, aktuell jedoch nur mit
Voranmeldung mdglich. Selbstverstandlich gelangen keinerlei
Gesprachsinhalte an Dritte.

Anmeldung unter familienstuetzpunkt@ampfing.bayern.de
oder 08636/6979571

Beratung zu Themen rund um die Familie, Erziehung, kindliche
Entwicklung, digitale Medien, Vereinbarkeit von Familie und
Beruf, kindliche Gesundheit etc. und ggf. Weitervermittlung an
entsprechende Stellen.

Informationen zur Kinderbetreuung sowie Freizeitaktivitaten fur
Kinder und Familien in Ampfing.

Termine: nach Vereinbarung
Ort: Jahnweg 15, Ampfing - Blro Familienstltzpunkt
9

Beratung zu Themen rund um die Schwangerschaft und
Geburt, Elterngeld etc.

Termine: 25.07.2024, 12.09.2024
Uhrzeit: 08.30 - 11.00 Uhr
Ort: Jahnweg 15, Ampfing - Biro Familienstttzpunkt

Anmeldung moglich unter:
familienstuetzpunkt@ampfing.bayern.de oder 08636/6979571
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Entwickelt sich mein Baby gut? Warum schreit mein Kind so viel
und was kann ich tun? Wie kann ich meinem Baby bei
Bauchweh helfen? Was mache ich bei Stillproblemen? Warum
schlaft mein Kind nicht durch? Wie bereite ich mein Kind auf ein
Geschwisterchen vor? Hier kdnnen alle Fragen rund um die
Gesundheit des Babys gestellt werden und Ihr Baby auch
gewogen und gemessen werden.

Termine: 03.07.2024, 11.09.2024
Uhrzeit: 09.00 - 10.30 Uhr
Ort: Jahnweg 15, Ampfing - Blro Familienstltzpunkt

Anmeldung moglich unter:
familienstuetzpunkt@ampfing.bayern.de oder 08636/6979571

Beratung z. B. fir Familien, die etwas verandern
wollen, bei Problemen in der Erziehung auch nach
dem Kleinkindalter oder fur Alleinerziehende.

Termine: 24.07.2024, 18.09.2024 (Fr. Schultz)
Uhrzeit: 08.00 — 10.00 Uhr
Ort: Jahnweg 15, Ampfing - Blro Familienstltzpunkt

Anmeldung moglich unter:
familienstuetzpunkt@ampfing.bayern.de oder 08636/6979571

Termine: Termine werden noch bekannt gegeben (Fr.
Klughammer)

Uhrzeit: 08.00 — 10.00 Uhr

Ort: Kindergarten ,Isenstrolche®, St.-Christophorus-Str. 4,
Ampfing

Anmeldung moglich unter:
familienstuetzpunkt@ampfing.bayern.de oder 08636/6979571



Begegnungsangebote: A

Sie sind auf der Suche nach einem Babytreff?

Mutter und/oder Vater mit Babys im ersten Lebensjahr kommen
zum Austausch in unseren Treff. Ziel unserer Spielgruppe ftr
die Kleinsten ist in erster Linie die Mdglichkeit zum Erlernen des
Spiels mit Gleichaltrigen. Dieses Miteinander erméglicht es den
Kindern, erste soziale Verhaltensweisen zu erlernen und
einzuiiben und sich selbst weiterzuentwickeln. Daneben bietet
die Spielgruppe fur die Eltern ein Forum, Kontakte zu anderen
Eltern zu knipfen und sich Uber verschiedenste Themen
auszutauschen.

Mit etwa einem Jahr kdnnen die Kinder dann in die EKP-
Gruppe des kath. Kreisbildungswerks in Ampfing wechseln.

Termine: 12. Block - montags vom 23.09.24 — 21.10.24 (5 Treffen)
Uhrzeit: 09.00 — 10.30 Uhr

Ort: Jahnweg 15, Ampfing — Familienstitzpunkt

Kosten: 10 € pro Familie (pro Block)

Anmeldung: familienstuetzpunkt@ampfing.bayern.de oder
08636/6979571
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Unser offener Spielenachmittag findet von Juli — September
immer dienstags von 15:00 — 16:30 Uhr statt. Beim Spielen
koénnen Kinder von Geburt an bis zur Einschulung sowie deren
Eltern unsere Raumlichkeiten zwanglos nutzen und Kontakte zu
anderen Familien knipfen. Ein gemeinsames Kaffee trinken
und Kuchen essen starkt uns zwischendurch. Herzlich
willkommen sind alle Kinder aus der Ukraine, neu zugezogenen
Kinder und Kinder die sich bereits in Ampfing auskennen.

Termine Kinder von 0 — 6 Jahre:

ab 02.07.2024 jeden Dienstag, aul3er in den Schulferien
Uhrzeit: 15.00 - 16.30 Uhr

Ort: Jahnweg 15, Ampfing — Familienstitzpunkt
Durchgefihrt von: Stefanie Knorr Leitung Familienstltzpunkt
Kosten: 2 € pro Familie

Anmeldung: familienstuetzpunkt@ampfing.bayern.de oder
08636/6979571
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Haben Sie vor kurzem Zuwachs in der Familie bekommen? Sie
maochten gerne gemeinsam mit lhrem Baby etwas unternehmen
und nach den ersten aufregenden Wochen mit dem Baby
Kontakte knipfen? Vielleicht sind Sie auch zugezogen und
maochten andere junge Familien kennenlernen?

Dann besuchen Sie doch das Babyfriihsttick in unserem
Familienstitzpunkt.

Das Familienfrihstiick findet im Familienstltzpunkt in Ampfing
statt. Hier treffen sich Mamas und Papas, um in netter
Gesellschaft zu frihsticken, Erfahrungen auszutauschen und
neue Leute kennen zu lernen. Nutzen Sie auch die

Gelegennheit, sich vor Ort tber weitere Angebote im
Familienstitzpunkt zu informieren.

Termine: 11.09.2024

Uhrzeit: 09.30 - 11.00 Uhr

Ort: Jahnweg 15, Ampfing - Familienstttzpunkt

Durchgefihrt von: Stefanie Knorr Leitung Familienstltzpunkt
Kosten: 3 € pro Familie

Anmeldung: familienstuetzpunkt@ampfing.bayern.de oder
08636/6979571
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Der Familienstitzpunkt Ampfing l&dt zu einem gemeinsamen
Grillfest ein. Hier treffen sich Familien, um in netter Gesellschaft
zu grillen und neue Leute kennen zu lernen oder sich mit
Freunden zu treffen. Es wird ein gemutlicher Tag voll Spal3,
leckerem Essen und guter Gesellschaft. Die Kinder haben die
Maoglichkeit verschiedene Spiele im Garten auszuprobieren
oder im Sandkasten bzw. in der Wasserlandschaft zu spielen.
Nutzen Sie auch die Gelegenheit, sich vor Ort tUber weitere
Angebote im Familienstltzpunkt zu informieren. Wir freuen uns
darauf, gemeinsam Zeit zu verbringen und Erinnerungen zu
schaffen.

Fur das leibliche Wohl ist bestens gesorgt, sie brauchen nichts
mitzubringen.

Termine: 21.07.2024

Uhrzeit: 11.00 — 15.00 Uhr

Ort: Jahnweg 15, Ampfing - Familienstltzpunkt

Durchgefihrt von: Stefanie Knorr Leitung Familienstltzpunkt
Kosten: 3 € pro Person

Anmeldung: familienstuetzpunkt@ampfing.bayern.de oder
08636/6979571
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Betreuungsangebote: /

Brot backen — Bauernhofmuseum Massing

(nur tber das Ferienprogramm der Gemeinde Ampfing zu buchen!)

Brotbacken im Steinbackofen wie in alten Zeiten!

Jeder ist gefragt und hilft mit beim Verrthren und Kneten des
Brotteiges. Mit allen Sinnen erleben die Kinder, wie aus Mehl,
Wasser, Hefe und Salz eines unserer wichtigsten
Nahrungsmittel entsteht: ein Brot mit knuspriger Kruste und
saftiger Krume.

Eine besondere Attraktion ist der grol3e Steinbackofen, der im
Wasch- und Backhaus eingeheizt wird. Wahrend die
Holzscheite verbrennen und das Gewoélbe des Ofens aufgeheizt
wird, bereiten die jungen Backersleute miteinander den Brotteig
vor. Ist das Holz im Backofen zu Glut verbrannt, erleben die
Kinder durch geschultes Personal, ob die richtige Temperatur
fur das Einschliel3en der Laibe erreicht wird. Wahrend der
Backzeit vergntigen sich die Kinder mit lustigen
Gruppenspielen.

Termine: 29.08.2024

Alter: 6 - 14 Jahre

Uhrzeit: 09.00 - 14.00 Uhr

Ort: Lagune Ampfing — Holzpavillon
Kosten: 5 € pro Kind

Anmeldung: familienstuetzpunkt@ampfing.bayern.de oder
08636/6979571 .




,Buttern®“ — Bauernhofmuseum Massing n

(nur Uber das Ferienprogramm der Gemeinde Ampfing zu buchen!)

Gemeinsam fahren wir mit dem Bus ins Freilichtmuseum
Massing, um auf dem Bauernhof zu erfahren wie frische
Lebensmittel hergestellt werden. Die Trennung der Milch in
Rahm und Magermilch und die Weiterverarbeitung zu Butter
begeistert Kinder bis heute. Sie erfahren wie viel Milch eine Kuh
in friheren Zeiten gab und lernen, dass die Magd bzw. der
Knecht zustandig waren fur das Melken. In der Gruppe
verfolgen die Kinder die einzelnen Arbeitsschritte von der
frischen Milch hin zu Sahne und Butter. An einer Attrappe
probieren die Kinder selbst das Melken und rihren im
traditionellen holzernen Butterfass frischen Rahm von Hand zu
Butter. Bei der anschlieRenden gemeinsamen Brotzeit kosten
die Kinder die Butter als Aufstrich auf einem herzhaften
Bauernbot und probieren die frisch gewonnene Buttermilch. Im
Anschluss Erkunden wir gemeinsam das Freilichtmuseum.

Termine: 30.08.2024
Alter: 6 - 14 Jahre
Uhrzeit: 09.00 - 14.00 Uhr

Ort: Lagune Ampfing — Holzpavillon

Kosten: 5 € pro Kind

Anmeldung: familienstuetzpunkt@ampfing.bayern.de oder
08636/6979571



Insektenhotels bauen n

(nur Uber das Ferienprogramm der Gemeinde Ampfing zu buchen!)

Insektenhotels flr mehr Artenvielfalt. Insektenquartiere und
Nistholzer lassen sich problemlos selbst herstellen. Insekten
sind wichtige Bestandteile unseres Okosystems, doch leider
geht die Artenvielfalt zuriick und Insekten finden immer weniger
Nistplatze und Uberwinterungsmaoglichkeiten. Deshalb wollen
wir gemeinsam mit euch Insektenhotels bauen. Ihr konnt von
uns vorbereitete Rahmen mit verschiedenen Materialen beflllen
und somit euer eigenes Insektenhotel gestalten. Auf3erdem
erfahrt ihr spannende Details tber Insekten und ihr Leben. Euer
Insektenhotel durft Ihr im Anschluss mit nach Hause nehmen.

Fur Trinken und kleine Snacks ist gesorgt.

Termine: 29.08.2024
Alter: 5 -14 Jahre
Uhrzeit: 15.00 — 17.00 Uhr

Ort: Lagune Ampfing — Holzpavillon

Kosten: 3 € pro Kind

Anmeldung: familienstuetzpunkt@ampfing.bayern.de oder
08636/6979571



Bilder mit Naturmaterialien gestalten )

(nur Uber das Ferienprogramm der Gemeinde Ampfing zu buchen!)

Gestalte dir ein Bild aus Naturmaterialien!

Du gestaltest einen Rahmen in dem du Gréaser, Bliten und
Blatter aufklebst oder dransteckst. Lass deiner Fantasie freien
Lauf!l Auch kleine Aste, Steinchen, Schneckenh&user und
Muscheln konnen aufgeklebt werden. Die Natur bietet jede
Menge Mdoglichkeiten, um kreativ zu werden.

Termine: 30.08.2024
Alter: 3 - 8 Jahre

Uhrzeit: 15.00 — 17.00 Uhr
Ort: Lagune Ampfing — Holzpavillon
Kosten: 2 € pro Kind

Anmeldung: familienstuetzpunkt@ampfing.bayern.de oder
08636/6979571
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Leitung:

Stefanie Knorr

Staatlich anerkannte Erzieherin
Fachkraft fur systemische Arbeit
Fachkraft fir Medienpadagogik

Anmeldung unter 08636 / 6979571
E-Mail: familienstuetzpunkt@ampfing.bayern.de

Weitere Infos zu allen Angeboten unter

www.ampfing.de

Der Familienstutzpunkt wird geférdert durch:

[ﬂ]MPFUN@ ]

zieht an!

Bayerisches Staatsministerium fir
Familie, Arbeit und Soziales




